
Тема: «Развивающие игры как средство формирования познавательных 

способностей детей дошкольного возраста» 

Актуальность. Развивающие игры как средство формирования познавательных способностей 

дошкольников— одна из самых актуальных в теории и практике дошкольного воспитания, поскольку 

активность является необходимым условием для формирования умственных качеств детей, 

самостоятельности и инициативности. 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что формирование познавательных способностей 

следует начинать именно с дошкольного возраста, поскольку они активно взаимодействуют с системой 

ценностных ориентаций, с целью и результатами деятельности, отражают интеллект, волю, чувства 

личности, а также являются необходимым условием готовности детей к обучению в школе. 

Развитие познавательных способностей детей, а также становление образных форм познания — это 

основная линия умственного развития дошкольников. 

Психологи (Выготский Л.С., Запорожец А.В., Эльконин Д.Б., Поддьяков Н.Н.) утверждают, что именно в 

дошкольном возрасте особенно бурно происходит умственное развитие, темпы которого постепенно 

замедляются. Именно поэтому следует максимально использовать потенциальные возможности детей для 

развития познавательных способностей при помощи развивающих игр. 

Познавательные способности проявляются в играх умением выделять характерные свойства, различия, 

разбираться в сложных ситуациях, задавать вопросы, наблюдать. Необходимым условием развития этих 

способностей есть тяга к умственным усилиям (Панько Е.А., Коломинский Я.Л.). Познавательные 

способности обеспечивают успех любой познавательной деятельности. 

Основная идея опыта заключается в том, что обеспечение процесса развития познавательных 

способностей по средствам развивающих игр в дошкольном возрасте должно происходить в наиболее 

важных сферах деятельности (познавательной, коммуникативной, художественной). Важными 

моментами при этом являются: 

 сотрудничество воспитателя с детьми на наглядной основе; 

 учет индивидуальных особенностей ребенка; 

 опора на спонтанные проявления детской активности, отражающие стихийный опыт взаимодействия 

ребенка с окружающей средой; 

 активизация положительных моральных волнений ребенка при оценке его личностных достижений в 

процессе деятельности (игры). 

Для обеспечения эффективности формирования познавательной активности  в игре у детей дошкольного 

возраста  были определены следующие задачи: 

1. Создать предметно – развивающую среду — единое пространство, в котором происходит процесс 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, единые подходы, единую цель совместной 

деятельности воспитателей и родителей, единые оценочные взгляды и действия для всех участников 

педагогического процесса. 

2. Заинтересовать, воспитать тягу к знаниям, вызвать желание действовать, дать понимание того, что 

ошибаясь, ты все равно получаешь знания, поэтому всегда твори, экспериментируй, познавай. 

3. Создать соответствующую атмосферу, в которой реально проявляют себя взаимодействие, 

взаимодоверие, взаимопомощь, гуманность. 



4. Обеспечить климат личностной безопасности для каждого ребенка и возможности всестороннего 

стимулирования, их творческую инициативу. 

Научно — методической почвой  деятельности является применение методов современных 

педагогических технологий обучения и развития детей дошкольного возраста. 

В организации работы с детьми мы используем следующие методы: 

 методы ТРИЗ, в которых успешно решаются задачи проблемного и развивающего обучения, побуждать 

детей к поиску, моделированию, экспериментированию. Дети работают в атмосфере свободы мышления 

и творчества; 

 наглядные методы: опорные схемы, таблицы, карты, эйдетика, в которых развиваем память, мышление; 

формируем навыки объяснительной речи, умение обосновывать свои мысли, делать выводы, побуждаем 

детей к размышлению; 

 методы проектных технологий, в которых формируется умение конструировать свою деятельность, 

использовать свои знания на практике, искать ответы на вопросы, включаться в партнерские отношения 

со сверстниками и взрослыми; 

 методы экспериментально — исследовательской деятельности, в которых опираюсь на опыт ребенка, 

формирую сенсорно — перцептивную сферу у детей, представление о предметах, явлениях природы. 

Направления  работы с детьми: 

 развитие познавательных способностей детей; 

 развитие творческих способностей; 

 развитие речевых способностей; 

 воспитание патриотизма и человечности у детей дошкольного возраста. 

Указанные направления  реализуем в различных формах работы: 

 групповые, индивидуальные, подгрупповые занятия; 

 проекты, конкурсы, праздники, развлечения, тренинги, кружковая работа, опыты и наблюдения, 

использование опорных карт, схем, моделей; 

   

С постановки проблемной задачи начинаются почти все наши занятия с детьми. Для стимулирования 

познавательной активности используются приемы сомнения, размышления («А может ли такое быть?», 

«Возможно ли это?», «Было как-то иначе?», «А могло ли быть иначе?», «Как ты думаешь, что будет 

потом?», «Что могло случиться?»). 

Вопросы проблемного характера побуждают детей к поиску способов решения, обоснования собственных 

мыслей и деятельности. 

Одной из наиболее прогрессивных в развитии самостоятельного мышления и познавательных 

способностей является технология ТРИЗ, описанная в работах Г. С. Альтшуллера. 

Детям нашей группы для решения противоречий предлагаем следующие задачи: «Сделай заранее», 

«Преобразовать вред в пользу», «Цепочка слов», «Ассоциации», «Хорошо — плохо», «Решение 

противоречий», «Сказки по — новому», «Преобразование красок», «Веселые человечки», «Дорисуй», 

«Придумай костюм для героя сказки». 



Значительное внимание уделяем индивидуально — дифференцированному подходу к обучению детей. В 

центре нашего внимания личность ребенка, его индивидуальный уровень подготовки, желание и 

способность работать на занятии. Это позволяет организовать работу детей таким образом, чтобы каждый 

ребенок был приобщен к творчеству не только по желанию, но и с учетом собственных возможностей. Мы 

убеждены, что развитию детей способствует как индивидуальная работа, так и доброжелательность, 

спокойный микроклимат, сотрудничество воспитателя и ребенка. 

Проведение различных интеллектуальных конкурсов с детьми: КВН, турниры эрудитов, знатоков, 

«Джунгли зовут », « Почемучки », а также совместно с родителями брейн — ринги, игра «О чем говорят 

дети», «Вечера загадок и отгадок». Организация этих конкурсов способствует тому, что ребенок из 

пассивного, бездействующего наблюдателя превращается в активного участника. 

Для развития познавательных способностей использую разнообразные развивающие игры и 

упражнения, в частности игры Б.П. Никитина, содержащие чрезвычайно широкий спектр задач, как по 

сложности, так и по разнообразию характера. 

Познавательные способности развиваются с помощью художественной речевой деятельности, что 

является одним из путей совершенствования детской речи. Дети с увлечением разыгрывают сказки с 

заместителями (геометрическими фигурками) (Гавриш Н.В.). Речевую творческую деятельность мы 

организуем с опорой на иллюстрации или схематические рисунки. Надо заметить, что не у всех 

дошкольников отчетливо проявляются наклонности и предпочтения. Дети способны часто менять свои 

интересы, а некоторые вообще их не проявляют. Основная причина этого явления — недостаточная 

сформированность некоторых средств познания. Результаты диагностики показали, что значительно 

уменьшилось количество детей с низким уровнем познавательной активности. 

В этом случае я прибегаю к индивидуальной работе. Занятия с подгруппами детей, держу под контролем 

личный интерес к выполнению задания каждым ребенком. Прибегаю к игровым приемам и применению 

игровых форм: игры — эксперименты, игры — путешествия, игры — этюды, создаю проблемные игровые, 

поисковые ситуации и ситуативные задачи. 

Только поощрения, интерес, неравнодушное отношение и эмоциональная поддержка со стороны взрослых 

дает положительный результат. Немаловажно тесный контакт с родителями: консультации, беседы, 

заседания круглого стола, вечера вопросов и ответов. В родительских уголках создан раздел, где 

размещается информация о нашей деятельности с детьми, советы родителям, что прочитать детям, 

рассказать и вообще как помочь маленьким «почемучкам » просто играя с ними. 

 


